JARDIN INFANTIL FANA ) .
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS Jor i b Sl

FECHA: LUNES 1DEJUNODEL2026 | NNeLResmON®2 |

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracién del medio, Ia literatura v el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresion en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacidn y pensamiento logico en la

primera Infancia

INTENCIONALIDAD

Implementar y adoptar medidas de autoproteccidn en los nifios v nifias para reducir el riesgo de accidentes por
guemaduras, mediante actividades ladicas que permitan la identificacion del peligro que representa el tocar objetos
gue producen calor.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA LECTURAS CORTAS “LA MARIPOSA ROSA” para iniciar |la semana se trabaja con los nifios y las
I nifias una experiencia de compresion lectora, en donde cada uno de ellos escuchara el relato que realiza la
profesional, buscando capturar la atencidn y concentracion de cada uno de ellos, posteriormente formulara
preguntas acerca de |as caracteristicas o sucesos importantes que se hayan trabajado durante la lectura
| permitiendo que ellos contesten acertadamente y recordando cada hecho.

| TALLER DE AUTOPROTECCION PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR QUEMADURAS “NO TOCO
QUE ME QUEMO” se les dara la bienvenida a los nifios y nifias en un espacio tranquilo y seguro dentro del

i salon de clase, el cual estara ambientado con una cancién infantil “cuidado: quema-guema-quema “,
acompafiado con las palmas de las manos y animados por las docentes. posteriormente, se invitard a
algunos nifios que la docente indicara que busquen en el salén unas iméagenes, los nifios y nifias las traeran
y 2 medida que las encuentren las pondrén en el piso. estas imagenes son: una estufa prendida, una olla

| caliente, una vela prendida, una plancha conectada, un bombillo encendido, el microondas y una bebida

. caliente. como continuidad y finalizacién de la experiencia, se invitaré a los nifios y nifias a que cologuen
en el piso todas las imagines encontradas en el salén (la docente las organizara en el piso en forma de |
arafia) y de manera simultanea, se acompafiara la actividad con orientaciones gestuales y verbales,
utilizando expresiones como “no tocar”, “cuidado” o “me puedo quemar”, fortaleciendo asi la construccion
de habitos de autoproteccién y explicindoles que los objetos que se encuentran en el piso nos pueden
causar quemaduras si los tocamos y que debemos avisar a un adulto.

TALLER DE RECREACION “JUGUEMOS EN EL PARQUE” se abrira un espacio de juego libre en donde se les
dara la oportunidad a los nifios y las nifias para disfrutar de las atracciones del parque con el fin de que
fortalezcan su interaccién y recuerden las normas de convivencia que hemos manejado hasta el momento.

TALLER RECREATIVO “CANTANDO Y BAILANDO" se permitird que dentro del aula se disfrute de un espacio

para que ambientado por musica de diferentes ritmos los nifios y las nifias baile y canten siguiendo
velocidades y la orientacion de su docente para pasar un fin de tarde divertido.

——————— S ———— o —
j RECURSOS: IMAGENES DE OBJETOS QUE CAUSAN CALOR, LANA Y BAFLE
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JARDIN INFANTIL FANA _
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS Jar: | farti

[FECHA: MARTES 2 DEJUNIODEL2026 | NVeEupResaroNd2 ]

‘!

I DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ '

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion ¢ juego, exploracion del medio, [a llteratura y E| arte '

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresién en la pnrner infancia:

comunicacion a traves de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacidn y pensamiento logico en la
primera infancia

INTENCIONALIDAD
Promover en los nifios y las nifias experiencias vivenciales a través del juego con arena, para potenciar su
curiosidad, creatividad, exploracion sensorial y aprendizaje significativo mediante actividades lidicas que
favorezcan su participacion activa y el descubrimiento de su entorno.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMELEA LECTURAS CORTAS “LA MARIPOSA ROSA" en el dia de hoy se trabajara con los nifios y las nifias
otra de las lecturas cortas en donde por medio de diferentes preguntas acerca de la lectura de la
hipopdtama susana se realizaran un ejercicio de comprension acerca de acciones que ella realiza y sus
principales caracteristicas, dandole la oportunidad para que cada uno de ellos participe y demuestre sus
habilidades lectoras.

TALLER DE EXPLORACION “MESAS DE ARENA Y TESOROS” el aula se ambientard con mesas que contengan
arena de colores, rastrillos, baldes y palas en cantidades para que cada uno de los nifios y las nifias
disfruten. para iniciar la experiencia la profesional motivara a los nifios y las nifias con diferentes ritmos
musicales, les dara las instrucciones de como utilizar la arena de colores dentro de las mesas de agua y las
normas de convivencia como no regar la arena o agredir a sus compafieros con la misma tirdndola a |a
cabeza o a la cara, y se permitird que ellos disfruten la experiencia activando sus sentidos y logrando que
participen creando diferentes formas con la rena y trabajando en equipo, al finalizar ellos participaran
dejando los espacios ordenados.

TALLER RECREATIVO “JUGANDO CON PELOTAS" se abrira un espacio en el aula en donde se permitira que

los nifios y las nifias exploren diferentes movimientos con pelotas para lograr que ellos fortalezcan sus
movimientos aumentando su confianza y seguridad con su cuerpo.

TALLER DE AUTOCUIDADO “LAVANDO MIS DIENTES” SE orientara a los nifies y las nifias para que por
medio de ejercicios vivenciales se practique un correcto lavado de dientes siguiendo los pasos por medio
de imagenes que |a docente llevara ala aula ademas de manera personalizada realizar este ejercicio.

[ RECURSOS: MESAS DE AGUA Y ARENA DE COLORES.
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO
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JARDIN INFANTIL FANA T
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS Jor-in J-farkil

FECHA: MIERCOLES 3 DE JUNIO DEL 2026

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: eje 1: desarrollo social y personal. eje 2: expresion en la primera
infancia: comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento. eje 3: experimentacién y pensamiento
l6gico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD

Favorecer en los nifios y las nifias transiciones seguras, sensibles y armonicas mediante experiencias ludicas
en rincones de trabajo relacionados con las profesiones, fortaleciendo la autonomia, la interaccidn social, la
comunicacion y el reconocimiento de los diferentes roles que existen en su entorno.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA LECTURAS CORTAS “LA MARIQUITA PEPITA" |a lectura del dia de hoy se trabajara acerca de un
insecto al cual los nifios y las nifias del grupo han mostrado gran curiosidad e interés al encontrar algunos de
ellos en la zona verde, por lo cual en la acogida se realizara la asamblea con una pequefia lectura en donde
se relatara diferentes caracteristicas de este personaje y por medio de preguntas que realizara la profesional
permitira que cada uno de ellos interpreten lo mas relevante de la misma.

RINCONES DE TRABAJO Y DE JUEGO TRANSICIONES SEGURAS, SENSIBLE Y ARMONICAS “LAS
PROFESIONES" el aula se ambientara organizando diferentes rincones de trabajo decorados con imagenes,
carteles, disfraces y materiales representativos de cada profesidn. cada rincén contard con materiales
i accesibles y seguros que permitan la exploracidn libre vy el juego simbdlico. los nifios y las nifias recorrerdn
| libremente los rincones de trabajo, explorando materiales, representando profesiones mediante el juego
simbélico y participando en pequefias experiencias guiadas.

e rincon del médico: botiquines de juguete, vendas y mufiecos. .
e rincon del chef: utensilios de cocina, y alimentos de juguete.

* rincon del constructor: blogues, cascos y herramientas plasticas.

e rincon del artista: pinturas, pinceles, hojas y plastilina.

TALLER DE RECREACION “AGARRANDO BALONES” se abrird un espacio en el aula en donde se permitira que
los nifios vy las realizar ejercicios de confianza y seguridad en donde se lancen y traten de agarrar balones,
este ejercicio se hara por parejas mejorando y fortaleciendo su coordinacion

RECURSOS: SET DE MEDICO, COCINA Y ALIMENTOS DE JUGUETE, BLOQUES, CASCOS, SET DE
HERRAMIENTAS







REFLEXION PEDAGOGICA
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO m
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NIROS Y NIAS

FECHA: JUEVES 4 DE JUNIO DEL 2026

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracién del medio, |2 literatura y el arte

ES DE TRABAID PE DAGIS: Eje i E. Darrnlli:} social v personal. Eje 2: Expresion en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento Idgico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD

Desarrollar en los nifios y las nifias actividades manuales mediante experiencias lidicas y creativas, para
incentivar su imaginacion, fortalecer su motricidad fina y favorecer el seguimiento de instrucciones sencillas
durante el proceso de aprendizaje.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA LECTURAS CORTAS “LA LUCIERNAGA LUCERO” para el dia de hoy se trabajard otra lectura para
iniciar un nuevo dia, en donde se por medio de una lectura llamativa y divertida para los nifios y las nifias se
conocera la historia de la luciérnaga lucero y siguiendo con el ejercicio de comprensién lectora se propondran
diferentes preguntas acerca de lo leido para que de esta manera cada uno de ellos puedan interpretan la
historia y responder cada una de ellas.

TALLER DE ARTE “PULPOS DE COLORES” el aula se ambientara para que los
nifios y las nifias se puedan ubicar en mesas y sillas con los materiales que se
requieren a disposicion de ellos. |a actividad del dia de hoy iniciara indagando
en el grupo acerca de sus saberes previos acerca de los colores que ellos
reconocen observando diferentes elementos del aula, posteriormente
ubicados en mesas se les entregara a cada uno de ellos recortes de papel |
silueta de colores que la maestra con anticipacion realizara como circulos que
seran la cabeza del pulpo y tiras de papel que seran los tentaculos, cada uno
de ellos siguiendo las instrucciones de la docente pegara cada uno formando el pulpo de colores, al finalizar
le colocaran ojos moviles y expondran su obra de arte.

TALLER DE MUSICA CANCION “SOY UNA TAZA” al terminar el dia los nifios y las nifias disfrutaran de una de
las canciones preferidas por ellos “soy una taza”, en la docente con ayuda de audios incentivara a cada uno
de ellos para cantar bailar y disfrutar de esta cancién siguiendo los movimientos que ella indica ademas de
su ritmo.

TALLER DE RECREACION “CORRIENDO Y EJERCITANDO” |a experiencia se ambientara en la zona verde en
uno de los espacios en donde se puedan correr con seguridad. En la zona verde se reunira al grupo para
realizar diferentes competencias en las que por grupos realizaran carreras delimitando distancias y
recorridos de esta manera se motivara a todos para que realicen y participen al finalizar nos dirigiremos al
comedor para tomar onces.

RECURSOS: CARTULINA DE COLORES, 0JOS MOVILES e ———————
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JARDIN INFANTIL FANA

FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

FECHA: VIERNES 5 DE JUNIO DEL 2026 NIVEL: PRE JARDIN #2 il

| DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

' LENGUM PROPIOS DE LA INFANCIA: El jueo, exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2; Expresion en la primera infancia:

comunicacion a traves de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento légico en la primera
infancia

INTENCIONALIDAD

Promover en las nifias y los nifios el amor y cuidado por el medio ambiente mediante experiencias lidicas y
de siembra, fortaleciendo habitos de respeto, proteccion y responsabilidad hacia la naturaleza.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR
ASAMBLEA LECTURAS CORTAS “LA ELEFANTA MARTA” al terminar la semana se trabajara con los nifios y
las nifias una nueva historia esta vez se recreard el relato de la elefanta marta en donde por medio de una
lectura dindmica y divertida la profesional dara a conocer las particularidades y gustos de este personaje

para que de esta manera se realice posteriormente el ejercicio de compresion e interpretacion con los cada
uno de ellos.

DiA DEL AMBIENTE “PEQUENOS CUIDADORES DEL PLANETA”

| se reuniré a las nifias y los nifios en circulo para conversar sobre el cuidado de la naturaleza. les mostraré
una imagen u objeto relacionado con el medio ambiente, como una planta, una hoja, una botella reciclable
o una flor, y realizaré preguntas como:

e Jdqué vemos en la naturaleza?
e ¢come podemos cuidar el planeta?

posteriormente, cantare junto a las nifias y los nifios una cancién corta sobre el medio ambiente para
motivar su participacion e interés durante la actividad

I
: Jd cancién: “cuidemos la tierra” T

la tierra voy a cuidar,

las plantitas voy a regar.

no botamos la basura,

ila naturaleza es ternural agiiita voy a ahorrar,
los arbolitos abrazar.

con amaor y alegria,

icuidamos el planeta cada dial ® @

se le entregard a cada nifio y nifia una botella o vaso reciclable previamente decorado para sembrar una

| pequefia semilla o planta y se colocard tierra dentro del recipiente y luego realizaran la siembra de la
semilla. mientras desarrollamos |a actividad, les explicaré la importancia de cuidar las plantas, ahorrar agua
y mantener limpios los espacios. después, permitiré que las nifias y los nifios decoren sus recipientes con |
colores, stickers o papel reciclado. para finalizar, realizaré una breve socializacién donde las nifias y los
nifios observaran sus siembras y se les recordara que ahora seran los encargados de cuidar su planta con
amor y responsabilidad. culminaré la actividad con un aplauso grupal para celebrar el cuidado del planeta.

| RECURSOS: VASOS O BOTELLAS RECICLABLES, TIERRA, SEMILLAS O PEQUENAS PLANTAS, STICKERS O PAPEL DE
COLORES, CRAYONES O MARCADORES, PALITAS PEQUENAS O CUCHARAS, BOLSA PARA RESIDUOS RECICLABLES,

CANCION INFANTIL SOBRE EL MEDIO AMBIENTE
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JARDIN INFANTIL FANA

FORMATQ: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

FECHA: MARTES 9 DE JUNIO DEL 2026 ~ | NIVEL: PRE JARDIN #2 : : |

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ '

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, xplcraci{'m del medio, la literatura y el arte

la primera infancia:

comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento légico en la
primera infancia

INTENCIONALIDAD
Implementar y adoptar medidas de autoproteccién en los nifios y nifias para reducir el riesgo de accidentes
por broncoaspiracién, mediante una carrera de observacién que permitan la identificacién del peligro que
representa mantener alimentos en la boca, liquido u otros objetos

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA_CUENTO “LA LUNA JUNTO A LA LAGUNA” para darle la bienvenida a una nueva semana se
‘trabaja con los nifios y las nifias la lectura de una nueva historia, en donde por medio de la lectura que la
| profesional que realizara cada dia de la historia, permitird que cada uno de ellos reconstruya la historia
| basada en imagenes y ejercicios de comparacién que ella realice de manera dinamica y creativa. ,

TALLER DE AUTOPROTECCION PARA REDUCIR RIESGO DE ACCIDENTES POR BRONCOASPIRACION”
MANTENGO MI BOCA VACIA” La actividad se desarrolla en |a zona verde, en un espacio comodo y tranquilo
acompafiado de las docentes de cada nivel, ambientado con canciones infantiles de bienvenida.

Posteriormente, invito a los nifios y nifias a realizar un recorrido guiado por la zona verde, donde la

docente les dard unas pistas para encontrar diferentes imagenes. Las pistas seran las siguientes: cerca del

rodadero pequefio, al lado de un &rbol, en un triciclo, en la pared de un salén de caminadores, por el

camino pavimentado, etc. Durante este momento los nifios y nifias que encuentren las imagenes las

entregaran a la docente, y se realizaran preguntas pedagogicas que promueven la observacién, la

interpretacion y el didlogo, tales como: ¢ qué sucede en la imagen?, ées una accidn segura o puede causar

dafio?, équé podriamos hacer para cuidarnos? De esta manera, propicio la participacién, el reconocimiento |
| de situaciones de riesgo y la construccion de nociones basicas de autoproteccion, reforzando

constantemente mensajes claros sobre el No introducir objetos en la boca, no mantener comida o liquido

en la boca por bastante tiempo o a la hora de dormir.

|
Finalmente, nos reunimos nuevamente en circulo en la zona verde para propiciar un espacio de didlogo y
cierre, en el que retomamos las imagenes observadas. A través de preguntas sencillas, invito a los nifios y
nifias a reconstruir la experiencia, expresar lo que comprendieron y relacionarlo con acciones de cuidado
en su vida cotidiana, Este momento permite consolidar los aprendizajes, fortalecer la expresion oral y
afianzar habitos de autoproteccion, favoreciendo un aprendizaje significativo en un ambiente lGdico,

| participativo y acorde a su etapa de desarrollo.

TALLER DE AUTOCUIDADO “LAVANDO MIS MANOS" en el taller de la tarde se iniciara una asamblea con los
nifios y las nifias recordando la importancia un correcto lavado de manos explicando los pasos, de esta
manera manejando turnos para que cada uno de los nifios realice esta préctica, al terminar se dejara que
ellos reflexionen acerca delo vivido

[ RECURSOS: IMAGENES Y BAFLE
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JARDIN INFANTIL FANA ,
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS i Farl

FECHA: MIERCOLES 10 DE JUNIO DEL 2026 NIVEL: PRE JARDIN #2 )

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ B
LENGUAIES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego,

exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresidn en la primera infancia:

comunicacion a traves de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento ldgico en la
primera infancia

INTENCIONALIDAD
Favorecer en los nifios y las nifias el aprendizaje activo mediante la estrategia pedagégica de rincones de trabajo, para

fortalecer su autonomia, creatividad, interaccién social y participacion a través de experiencias significativas de
exploracion y juego

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA CUENTO “LA LUNA JUNTO A LA LAGUNA” se trabajara con los nifios y las nifias en la acogida del
dia de hoy la lectura de la luna en la laguna en donde por medio de la lectura de imagenes v la participacién
de cada uno de ellos se reconstruira la primera parte de la lectura y se continuara con otra parte para que

de esta manera se despierte la curiosidad y se deje abierta la expectativa de que pasa con |z historia con la
lectura dindmica y divertida de la profesional.

RINCONES DE TRABAJO O DE JUEGO EN el aula se preparan tres rincones de juego y de trabajo en donde los
nifios y las nifias interactuaran y participaran con diferentes elementos, se presentardn a los nifios y las nifias

cada rincon y se conformaran grupos para que ellos roten en cada uno de ellos, por tiempos y manteniendo
la intencionalidad propuesta los tres espacios son los siguientes:

RINCON DE JUEGO DE ROLES “MI COCINITA” se creara un ambiente en donde jugaran objetos de la cocina.

| RINCON DE PENSAMIENTO LOGICO “ROMPECABEZAS" se creard un ambiente en donde a los nifios vy las
nifias armaran diferentes rompecabezas

RINCON DE MOTRICIDAD FINA “RECORTANDO” se creard un ambiente en donde los nifios y las nifias
realizaran cortes a hojas de revistas utilizando tijeras '

| TALLER DE RECREACION “QUE TAN RAPIDO SOY” en la zona verde se reunira al grupo para realizar diferentes
competencias en las que por grupos realizaran carreras delimitando distancias y recorridos de esta manera
se motivara a todos para que realicen y participen al finalizar nos dirigiremos al comedor para tomar onces.

|RECURSOS: SET DE COCINA, ROMPECABEZAS Y TIJERAS
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| ' JARDIN INFANTIL FANA ' TP
‘ FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS ',5 _

I —— ——— T

FECHA: JUEVES 11 DE JUNIO DEL 2026 Jvveeresaonge ]

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ
LENGUAIJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracitn del medio, la literatura y el arte

EJES DEBMD PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresién en la primera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento, Eje 3: Experimentacion y pensamiento ldgico en la
primera infancia

INTENCIONALIDAD
Desarrollar en los nifios y las nifias actividades manuales a través de experiencias significativas y creativas,
para incentivar su imaginacion, fortalecer la motricidad fina y favorecer el seguimiento de instrucciones
sencillas durante sus procesos de aprendizaje.

! ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA CUENTO “LA LUNA JUNTO A LA LAGUNA" para el dia de hoy se trabaja con los nifios y las nifias
la reconstruccion de la lectura del cuento la luna junto a la laguna en donde se retomaré la lectura de estos
dos dias, relatando nuevamente la misma, mediante los dibujos y la participacién del grupo v se leera otro
fragmento de la misma de manera creativa y dindmica por parte de la profesional.

TALLER DE MOTRICIDAD FINA “RASGANDO PAPELITOS” el aula se ambientara para que los nifios y las nifias |
se puedan ubicar en mesas vy sillas con los materiales que se requieren a disposicion de ellos. Se iniciara
mostrando a los nifios y las nifias de como se debe realizar un rasgado, utilizando sus dedos de la manera
correcta, cada uno de ellos rasgara diferentes papeles de colores y los guardara en un envase para utilizarlos

| en la proxima experiencia como insumo.

|
TALLER DE ARTE “PALETAS DE COLORES” el aula se ambientara para que los nifios y las nifias se
puedan ubicar en mesas y sillas con los materiales que se requieren a disposicion de ellos.
Teniendo en cuenta lo realizado en la actividad anterior la profesional entregara a los nifios y las ~ “
nifias moldes de cartulina que representaran a una paleta siguiendo instrucciones los nifios y las
nifias armaran su paleta colocando pedazos de papel rasgado sobre ella simulando dulces y
sabores y al finalizar le coloraran un palo de paleta para terminar esta linda manualidad.

&
e

s

TALLER DE BUEN TRATO “BUENAS PALABRAS” con el titere que se habia realizado con anterioridad se
| trabajara con los nifios el uso de dos palabras muy importantes gracias y por favor representando con cada
| uno de ellos situaciones cotidianas en donde se utilizan estas y su importancia en la vida

RECURSOS: PALOS DE PALETA PAPEL SILUETA CARTULINA DE COLORES PEGASTIC
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JARDIN INFANTIL FANA

13

FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIRiAS e

FECHA: VIERNES 12 DE JUNIO DEL 2026 JNivEL PREJARDIN#2
| DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ ]

DS medio, la literatura y el arte

T ENGUAJES PROPIOS DE A INFANCIA: El juego, explnratrﬂn del

' Eje de trabajo pedagﬁgicos eje 1: desarrollo social y personal. eje 2: expresién en la primera infancia:

comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. eje 3: experimentacién y pensamiento légico en la
primera infancia

INTENCIONALIDAD |

Favorecer en los nifios y las nifias el reconocimiento de colores, la atencidn y el seguimiento de instrucciones mediante
actividades de coloreado, para fortalecer la motricidad fina, la concentracién v la expresién creativa a través de
| experiencias Iudicas y significativas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLEA CUENTO “LA LUNA JUNTO A LA LAGUNA” para terminar la semana se trabajara con los nifios la

|| reconstruccion de otra manera en donde ellos siguiendo las imagenes y teniendo los ejercicios de los dias

anteriores contara lo sucedido hasta ahora para finalizar la docente terminara la historia.

TALLER DE MOTRICIDAD FINA “COLOREEMOS EL PATITO” se dispondra musica infantil suave relacionada

con los colores y los animales, generando un ambiente tranquilo, alegre y motivador que favorezca la
participacion y el disfrute de la actividad. Para iniciar, la docente realizara una conversacién con los nifios y
las nifias sobre los colores que conocen y observaran la imagen del pato, identificando las partes que lo
conforman. Posteriormente, se explicard la dindmica de la gufa, donde cada nimero corresponde a un
color especifico: 1 azul, 2 naranja, 3 amarillo y 4 verde. Luego, los nifios y las nifias
desarrollardn la actividad de coloreado siguiendo las instrucciones y utilizando *\ /H /
adecuadamente los materiales. Durante el proceso, la docente acompafiard y
motivara a los participantes, reforzando el reconocimiento de colores, nimeros y Ia
coordinacion oje-mano. Para finalizar, cada nifio y nifia mostrara su creacion al

grupo, compartiendo como realizo la actividad y qué colores utilizd, fortaleciendo la
comunicacién, la seguridad y la valoracién de sus producciones artisticas.

f'-1’
G M

1 knd @ 3 el
I Wl @ 4 Vel @9

TALLER DE MOTRICIDAD GRUESA “CAMINOS Y EQUILIBRIO” en el aula se creara un espacio en donde habra
diferentes caminos en el piso elaborados con tizas para que de esta manera los nifios y las nifias realicen un
circuito por el cual pasaran siguiendo su direccionalidad y respetando turnos y recorridos, fortaleciendo su
motricidad gruesa equilibrio y seguimiento de instrucciones.

TALLER DE AUTOCUIDADO “LAVANDO MIS DIENTES” en el taller de la tarde se iniciard una asamblea con los
nifios y las nifias recordando la importancia de realizar un buen cepillado explicando los pasos, de esta
manera manejando turnos y medidas de bioseguridad cada uno de los nifios realizara el cepillado de dientes
teniendo en cuenta cada uno de ellos, al terminar se dejara que ellos reflexionen acerca delo vivido.

RECURSOS: COLORES
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JARDIN INFANTIL FANA

FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIFAS e~
FECHA MARTES 16 DEJUNIODEL2026 | NIVEL:PREJARDIN#2
 DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ B |
| LENGUAJES PROPIOS DELﬁ. INFANCIA: EI ega, exploracidn del medio, la Iitertura vl arte
EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresion en la p'lmerfan{:ia:

comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento ogico en la
primera infancia

| ~ INTENCIONALIDAD .'

Fortalecer los vinculos afectivos entre los nifios, nifias y sus padres mediante la elaboracién de una tarjeta
creativa para el Dia del Padre

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ASAMBLE A EMPECEMOS EL DIA CON UNA CANCION “EL BAILE DEL MOVIMIENTO” Para iniciar un nuevo |
dia se dara |a bienvenida a los nifios con una cancién infantil “el baile del movimiento” en donde se trabajara
la atencidn y la concentracion de cada uno de ellos, en donde escucharan la letra de la cancién siguiendo las
instrucciones que en ella se menciona, manteniendo el ritmo y la participacion activa en la experiencia y
motivandolos para seguir las demas actividades del dia.

TALLER DE ARTE DETALLE DEL DiA DEL PADRE: “La camisa de papd” Las docentes comenzaran la actividad
en su salon con una cancion alusiva al dia del padre https://voutu.be/IKhFn4JORDQ?si=YKiKDArHP2uFPGCx.
Hablando con los nifios y nifias sobre papd con el fin de resaltar su importancia, fortalecer los vinculos
afectivos y motivar la participacion de los estudiantes durante la elaboracién del detalle para papa.
Seguidamente, cada docente entregard a los nifios y nifias el molde de una camisa elaborada en cartulina
de colores. Los nifios y nifias decorardn la camisa utilizando pintura, crayones v la técnica de rasgado y
pegado de papelitos de colores, fortaleciendo asi su motricidad fina y creatividad. Luego, cada nifio y nifia
decorara un corbatin previamente elaborado en cartulina, el cual ser4 pegado en la parte superior de la
camisa. Ademas, con apoyo de las docentes la tarjeta llevara un mensaje corto dedicado a los padres como
muestra de amor y carifio. Los nifios y nifias participaran activamente pegando y decorando su tarjeta de
manera libre, siguiendo las indicaciones brindadas. Como cierre de la actividad, las docentes mostraran a
los nifios y nifias el resultado final de su creacién, explicando que este detalle sers entregado a la salida del |
jardin infantil para que puedan llevéarselo a sus papds, acompafiado de un abrazo y un beso como muestra

de amor y carifio.

| TALLER DE ALIMENTACION SALUDABLE “IMPORTANCIA DE LAS FRUTAS Y VERDURAS Se ambientara el aula
con diferentes espacios con tipos de verduras la profesional orientara el Trabajo con los nifios v las nifias
con una charla acerca de la importancia de una alimentacién saludable el cual se trabajara por medio de
juegos con verduras y frutas de plastico el reconocimiento de cada una de ellas su sabor y la importancia de
consumirlas diariamente creando conciencia de esta y fortaleciendo habitos alimenticios.

RECURSOS: CARTULINA DE COLORES, TUERAS, PEGANTE, PAPEL IRIS, COLORES, COLBON O PEGANTE, CRAYOLA,
PINTURAS DE COLORES.
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresidn en la primra infancia:
comunicacion a través de los lenguajes v el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento légico en la
primera infancia

INTENCIONALIDAD

Favorecer |a exploracién sensorial, el movimiento corporal y la comunicacién inicial en los nifios y nifias mediante experiencias
lidicas inspiradas en la playa, que les permitan interactuar con diferentes texturas, sonidos y elementos del entorno, estimulando
su curiosidad, el desarrollo de la motricidad gruesa y fina, la expresién de emociones, el fortalecimiento del lenguaje verbal y
| gestual a partir del juego observacién y la experimentacion activa.

ACTIVIDADES A DESARROLLA
| DIA DIFERENTE "EXPLOREMOS LA PLAYA"

La actividad de acogida se armonizard con mdsica de sonidos del mar. Asimismo, previamente se solicitard que cada nifio y nifia
asista con su traje de playa, Posteriormente, se realizard una presentacidn e invitacidn para participar en tres rincones de
exploracion relacionados con la playa.

RINCON "EXPLOREMOS EL Noreste espacio estard ubicado en la zona verde, al lado de los salones de caminadores, y serd
orientado y acompafiado por la docente Patricia, caracterizada con vestuario de la plava. En donde previamente se adecuar3 el
espacio con la piscina de pelotas. La actividad iniclard con una ambientacién musical de sonidos del mar, invitando a los nifios y
nifias a imaginar que estdn llegande a la playa. Luego, se realizard un dialogo de saberes sobre qué conocen de la playa, los animales
marinos y las actividades que se pueden realizar alli. Después, se invitard a los nifios v nifias a ingresar a |a piscina de pelotas, [a
cual representard el mar. Alll podran explorar libremente, se les indicara que deberdn buscar y reconocer animales marinos
escondidos y otros elementos del mar(imégenes), lanzar y recoger pelotas de determinado color, segiin la indicacién de la docente,
para finalizar se invitaran a nadar en el mar (piscina de pelotas) con misica del mar convirtiéndolo en un momento de relajacidn.
Para los nifios y nifias de maternal, se invitaran estar en el mar (piscina de pelotas) explorando su movimiento libre y escuchando
musica de relajacién del mar. Durante la dindmica la docente expresard palabras con amor transformando en espacio de relajacion.

RINCON ""JUGANDO EN LA PLAYA " En este segundo rincdn, ubicado en la zona verde cerca de la cancha de fitbol, se adecuara
previamente el espacio con elementos relacionados con |a playa y areneros del Jardin. La actividad estara dirigida por la docente
Camila, quien dard la bienvenida a los nifios y nifias a esta experiencia simulada de playa. Se invitara a los nifios y nifias a explorar
libremente los areneros utilizando palitas, baldes y moldes. Durante el juego podran llenar, vaciar, construir castillos, hacer
caminos y descubrir elementos escondidos en la arena, favoreciendo la curiosidad, la exploracion y el aprendizaje sensorial.
Posteriormente, |a docente orientard pequefios retos y juegos como la realizacidn de dibujos y trazos sobre la arena, permitiendo
que los nifios y nifias experimenten y reconozcan la textura del material, Para finalizar, se realizara un espacio de socializacién en
| &l que los nifios y nifias compartirdn sus creaciones y expresaran cémo se sintieron durante la actividad.

En cuanto a los nifios y nifias de maternal: La actividad inicia en un espacio tranguilo y seguro, ambientado con sonidos suaves del
mar para generar calma y curiosidad. Los bebés serdn ubicados sobre colchonetas o mantas. La docente mostrard una tira de papel
awul grande simulando el mar, moviéndola suavemente para que los nifios y nifias observen el movimlento de las “alas”, Luego, se
presentardn objetos sensoriales como botellas con agua azul, pelotas suaves y juguetes de animales marinos, permitiendo gue los
bebés los toquen, observen y manipulen libremente,

RINCON ""BAILEMOS CON LAS OLAS ~ En este tercer Rincon estard ubicado cerca al parque de colores, el cual serd orientado y
acompafiade por la docente Yule Isis. Estard caracterizada de hawaiana. La actividad iniciard con una ambientacién musical de
| sonidos del mar, invitando a los nifios y nifias a imaginar que se encuentran en la playa, observando el movimiento de las olas.
| Luego, la docente mostrard diferentes animales marinos como peces, cangrejos, tortugas y delfines, e invitard a los nifios y nifias
alimitar sus movimientos. Por ejemplo, podrdn nadar como peces moviendo los brazos, caminar de lado come cangrejos, deslizarse
lentamente como tortugas o saltar como delfines. Después se indicara que se realizara el baile “"las olas del mar "adaptando sus
movimientos seglin las indicaciones de la docente, promoviendo la coordinacién y el equilibrio. Para finalizar, los nifios ¥y ninas se
sentaran en circulo. Luego, se les invitara a aplicar bloqueador solar en su cuerpo, (aceite)simulando que estdn en la playa. Durante
este espacio, se les propondra relajarse y escuchar los sonidos del mar, favoreciendo un ambiente de calma y bienestar. Los nifios
y nifias de maternal iniciardn la actividad ubicados sobre colchonetas, en un ambiente tranguilo acompanado de musica de
relajacién con sonidos del mar. La maestra realizard suaves masajes con aceite, Invitdndolos a relajar su cuerpo v a realizar
movimientos con sus extremidades. Esta experiencia tiene como objetivo fomentar un espacio agradable, de calma y bienestar,

favoreciendo la conexién corporal y emocional de los nifios y nifias.
|

CUHSUS: ARENERO, PISCINA DE PELOTAS, MSIEA, IMAGENES DE UBJDS DEL MAR, BALDES Y PAS, ACITE,
COLCHONETAS PAPEL AZUL, BOTELLAS SENSORIALES Y VESTUARIO DE PLAYA
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FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

_ —_—— — —— e =
| FECHA: JUEVES 18 DE JUNIO DEL 2026 NIVEL: PRE JARDIN #2
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|7 JARDIN INFANTIL FANA

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y persnal. Eje 2: Expresion en a pmera infancia:
comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacidn y pensamiento légico en Ia
primera infancia

INTENCIONALIDAD

| Fortalecer en los nifios y las nifias actitudes de respeto, empatia y sana convivencia mediante experiencias |
artisticas y colaborativas, para favorecer relaciones armoniosas entre compaiieros y el reconocimiento de la
importancia del buen trato dentro del aula.

! ACTIVIDADES A DESARROLLAR

CANTEMOS JUNTOS “SI TU TIENES MUCHAS GANAS” Para finalizar la semana se trabaja con los nifios y las
nifas, una de las canciones favorita por ellos, en donde se fortaleceran el seguimiento de instrucciones, por
medio de la escucha, mejorando de esta manera su atencidn.

TALLER DE PACTO DE CORRESPONSABILIDAD “EL RESPETO ENTRE COMPAREROS” Para iniciar, se realizara
una asamblea en la que se conversard con los nifios v las nifias sobre la importancia del respeto entre
compafieros, utilizando imégenes en donde se diferencien las positivas con las negativas con una carita feliz. |
Luego, se dard paso al taller de arte “Pintando el respeto”, donde cada nifio y nifia elaborard un corazén
representando acciones de amistad, compafierismo y respeto. Durante la actividad, la profesional
acompahara el proceso fortaleciendo el didlogo, la escucha y la resolucién pacifica de situaciones cotidianas.
Para finalizar, los nifios y las nifias socializardn sus creaciones en el mural grupal y se recordaran los
compromisos ya antes establecidos para afianzar conceptos.

TALLER MUSICAL “ZUMBA “El aula se ambientara con un espacio libre de obstaculos para que los nifios
puedan moverse y musica de diferentes géneros. Para comenzar la actividad realizaremos ejercicios de
calentamientos moviendo los brazos, manos, piernas, cabeza entre otros para ir calentando el cuerpo, luego
iremos colocando canciones cada vez mas movidas acompafiadas de diferentes movimientos en donde se
| animara a los nifios y nifias a realizar al terminar colocaremos una carita feliz en su manao.

TALLER DE ALIMENTACION SALUDABLE “QUE RICAS VERDURAS” El aula se ambientars por espacios con
diversos tipos de alimentos, Trabajando con los nifios y las nifias la importancia de una alimentacién
| saludable se trabajard por medio de juegos con verduras de plastico el reconocimiento de diferentes
verduras su sabor y la importancia de consumirlas diariamente creando conciencia de esta y fortaleciendo
habitos alimenticios

[ RECURSOS: LAMINAS, SET DE VERDURAS PINGELES







FECHA: uepe e T 20 DOCENTE: AN, TR0

REFLEXION PEDAGOGICA

A
N JHY ﬁ( il
=1V = /.; AV 7
- k. wr

J0_expenencia De.clcmamtm o renyaaa il -
Fmsm\emm@m@ de  vespete ender commneos

DPFF&PWE’: gﬁm;_@%n;mmg; -
mﬁfm;,&m&‘a oCoRYOd —
OLONG N - —
de Iﬁ}a AROD o \OD NG =

A Sy de o ascwmblea. wicial e
coooenn ol eronotinienda de QCEtones

ms:ﬁi‘um.:g 4 Degudtoed deatka e
. \o Conoigencta  pecisiiende €

mﬂﬂwm%wrmo\e. ( 1}
~ocrenace con o deden S/

, Dotonde o\ desowelle de ta activdud .
—_a&eg_dem‘m_qo&ei avie soctliid o
COMONICACTON ¢y - DYy NG boovioarcedey
pOUYCL re::&e:cmmr aobe (U '&CL:E“O;‘QS
nmm&b U %‘U‘TMBQ&‘G on \DS d&w&ﬁ

[

3«

£\ acompaitmenio conssion'e  por

f

——

=
pacte &€ o proresioal pelmidca P

g\ ool 3 {
N lmmw_m_mm
nﬁﬁ”dgg;: AR \Ct !ffﬂlﬂ eln m&‘ﬂﬁ
de_soackones cotidoney. Tes.
CRPAVONTED  continion coneolrdondost .

CDmr:J oporionitieded bava s PeLECH
o O eCe u*u[;m CeOAQARCO,, -

et e v m——
4

L\ \ ] _~




5
|

dos nios U 0o Py pardictpocen | |
acltoamen e O MOMenisd ol
CONSRISACsOn ¢y %Wﬁmﬁﬂﬁ‘ﬁj‘htq_
— MOSHaO AtC®D POY RONOee, = |
| ; COoMpa (tan@Atod Plartonadns con el.

» . y A = |
N A% A |
ft— = NI Z7 7
AN v e ’i
Q

eavete 4l onaiwence denscoqe]

QIupo.
S |
Ducwic o oboeruccion de imoseas D

‘ESFMGQ‘ SCJOAETETRS QACCTND afecoedoy
€ Naderocday 0o docendaigy cON-

EMOCYONRY of 10 CONRINencts. OBAYTe dg |

grupe, Aencondolod  on evacinney
G conpecoencian en s seluctones

(‘t.ﬁ_ 16D opeiieren,

Y
'..“*\“*-..___

:;il'b‘
B

Th o deonodio gel doler 5 esdencio
diSpoditioq PaYeL ePresentar accioney o,
amsiod, | Copefacion Y Espeto Medonnde
— DO CeaCionts 'l"*iC.Li e 0o Q.
— cepahion QL ' ' i
SXPreson Oe e o sentine Moy

&= do_sertohitucion de oo predoccionss
r ‘x—-gmﬂm EO(2Q( COM p{owﬁm Qheo‘iam&ahﬂ

Pﬁ#&h\ﬂ%&mr \& SN PO Yanete
de munteney ‘ne 3> ouclg» exq el
Duen Hroife el dicleg o y 1o (ON0Ienis

) POSTEHIOG

(7= Al 7 NN}
f’/é//?n AN




JARDIN INFANTIL FANA

FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS

FECHA: LUNES 22 DE JUNIO DEL 2026 NIVEL: PRE JARDIN #2 |

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio,

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1; Desarrollo _'=.n:u:ial1,.r personal. Eje 2; Expresic’: en la primera infancia:
comunicacion a traveés de los lenguajes y el movimiento. Eje 3; Experimentacidn ¥ pensamiento logico en la
primera infancia

la literatura y el arte

INTENCIONALIDAD

| Favorecer en los nifios y las nifias el aprendizaje integral mediante la estrategia de rincones de trabajo y juego, para
fortalecer la imaginacién, la motricidad fina, el equilibrio corporal, la interaccién social y el pensamiento creativo a
través de experiencias lidicas y significativas.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

| ASAMBLEA CONTEMOS UN CUENTO “RAMON RECUERDA” Para iniciar la semana se organizara en el aula
una asamblea en donde por medio de la lectura activa y participativa se realizard la lectura del cuento
“Ramén recuerda” en donde por medio de diferentes tonos de voz, movimientos y la visualizacién de
imagenes la profesional dard a conocer la historia al terminar se realizaran diferentes preguntas para que de
esta manera se realice un ejercicio de comprensién lectora.

RINCONES DE TRABAJO O DE JUEGO En el aula se preparan tres rincones de juego y de trabajo en donde los
ninos y las nifias interactuaran y participaran:

RINCON DE JUEGO DE ROLES “SOMOS MEDICOS” en este rincon los nifios y las nifias encontraran diversos
elementos para que representen el rol de médicos.

RINCON DE MOTRICIDAD FINA “MOLDEEMOS MASAS” para este espacio los nifios y las nifias realizaran
diferentes figuras utilizando plastimasas y plastilina.

RINCON LOGICO DEL PENSAMIENTO “HACIENDO EQUILIBRIO” en este espacio estard ambientado con
barras de equilibrio caminos en zigzag para que los nifios y las nifias realicen ejercicios de equilibrio

TALLER DE AUTOCUIDADO “ME LIMPIO LA NARIZ” |a experiencia se ambientara con elementos como
pafiitos himedos y el punto ecolégico. mediante una charla que se realiza en el aula, se hablara de la
importancia de cuidarse y una de la mejor manera es limpisndose solito la nariz por lo cual se observara una
imagen que la profesional explicara y que los nifios de manera individual realizaran con la accién de limpiarse
la nariz, esta imagen estara el aula para que ellos cuando tengan la necesidad se limpie la nariz siguiéndola

RECURSOS: CUENTO, PLATIMASAS, SET DE MEDICO

L
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JARDIN INFANTIL FANA m

FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NINAS gy
FECHA: MARTES 23 DE JUNIO DEL 2026 'NIVEL: PRE JARDIN #2 1
DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresion en la primera infancia:
comunicacion a traves de los lenguajes y el movimiento. Eje 3; Experimentacion y pensamiento logico en la

primera infancia

INTENCIONALIDAD
Promover en los nifios y las nifias la curiosidad, la exploracién y el pensamiento cientifico mediante la
observacion de insectos y elementos de la naturaleza, para fortalecer la capacidad de investigar, descubriry

reconocer las caracteristicas de los seres vivos en su entorno.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

EXPLORANDO E INVESTIGANDO

ASAMBLEA CONTEMOS UN CUENTO “QUIEN ENCUENTRA SE LO QUEDA" para iniciar un nuevo dia se
trabajara con los nifios y las nifias una nueva historia titulada “quien lo encuentra se lo queda”, en esta
experiencia la profesional en primera infancia relatard la historia de estos insectos en donde utilizara
diferentes tonos de voz y movimientos para representar la misma, logrando que se capte la atencion de cada
uno de ellos y la participacion con la antelacion de sucesos que ocurran en la misma.

TALLER DE INVESTIGACION “DETECTIVES DE INSECTOS” la experiencia se ambientard en la zona verde en
donde se delimitaran pequefios espacios de observacion donde los nifios podrén buscar hormigas, bichos
bolita, mariposas u otros insectos pequefios de manera segura y respetuosa con la naturaleza. Para iniciar,
la profesional conversara con los nifios y las nifias sobre los insectos que conocen y donde creen que viven.
Luego, se presentaran las lupas y los materiales de exploracién, explicando normas sencillas para cuidar los
insectos y el entorno natural. Posteriormente, los nifios y las nifias saldran a la zona verde convertidos en
“detectives de insectos”, explorando hojas, piedras y rincones del espacio para observar pequefios seres |
vivos. Durante la bisqueda podran recolectar hojas, identificar insectos y comentar qué creen que comen o
dénde viven. Para finalizar, los nifios y las nifias compartiran sus descubrimientos mediante dibujos,
conversaciones o registros sencillos, fortaleciendo la expresion oral, la curiosidad y el respeto por la
naturaleza.

TALLER DE AUTOCUIDADO “LAVADO DE MANOS" se ambienta el bafio con imagenes con los pasos de un
correcto lavado de manos. Se orientara a los nifios y las nifias para que por medio de ejercicios vivenciales
se practique un correcto lavado de manos siguiendo los pasos por medio de imagenes que la docente llevara
al aula ademas de manera personalizada realizar este ejercicio.

cu&s.os: LUPAS '
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JARDIN INFANTIL FANA

FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS Y NIfiAS bl ia b

(FECHA: MIERCOLES 24 DE JUNIO DEL 2026 | NIVEL: PRE IRRDIN B2+ =

, exploracion del medio, la literatura y el arte

EJES DE TRABAJO PEDAGﬁGICDS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresién en la primera
infancia: comunicacién a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacidn y pensamiento
légico en la primera infancia

{

INTENCIONALIDAD
Fortalecer en los nifios y las nifias sus habilidades motrices, el equilibrio, la coordinacién y la expresién
| corporal mediante actividades de gimnasia fisica, para favorecer habitos saludables, la seguridad en sus

movimientos y el disfrute del ejercicio a través del juego.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ACTIVIDAD FIsIiCA

ASAMBLEA CONTEMOS UN CUENTO “FEROZ FEROZ” para iniciar un nuevo dia y darles la bienvenida a las
actividades del dia se trabajara con los nifios y las nifias la historia del “feroz, feroz” en donde por medio de
las imégenes la profesional apoyara su lectura motivando para que ellos interpreten deferentes situaciones ||
que suceden y de igual manera anticipen hechos relacionados con la historia.

TALLER DE ACTIVIDAD FISICA “GIMNASIA FISICA DIVERTIDA” El aula o la zona verde se ambientars como
un “Circuito de movimiento y diversién”, utilizando aros, colchonetas, conos, cintas de colores y pelotas
para motivar la exploracién corporal. Para iniciar, la profesional realizara una ronda de bienvenida
acompafada de estiramientos suaves y movimientos corporales sencillos como levantar brazos, mover
piernas y saltar, preparando el cuerpo para la actividad fisica. Posteriormente, los nifios y las nifias
participaran en un circuito de gimnasia fisica donde realizardn diferentes ejercicios como caminar en linea
recta, saltar dentro de aros, gatear sobre colchonetas, mantener el equilibrio en caminos marcados y lanzar
pelotas a un objetivo. Durante el recorrido, la docente acompanara y motivard a los participantes ’
fortaleciendo la coordinacion, el equilibrio, la lateralidad y la confianza en sus capacidades fisicas. Ademas,
se promoveran normas de convivencia como esperar turnos, cuidar los materiales y respetar a los

I companeros. Para finalizar, se realizard un momento de relajacién con ejercicios de respiracion y
movimientos suaves, permitiendo que los nifios y las nifias expresen como se sintieron durante |z
experiencia y reconozcan la importancia del ejercicio y el cuidado del cuerpo.

| TALLER DE DESCANSO “MOVEMOS EL CUERPO Y NOS RELAJAMOS” El aula se ambientard con musica
suave y alegre, organizando un espacio libre para el movimiento. Para finalizar el dia, los nifios y las nifas
realizaran movimientos suaves acompafiados de musica, como estirarse, saltar lentamente, mover brazos ¥
caminar siguiendo diferentes ritmos. Luego participaran en un pequefio juego de imitacion de animales,
realizando movimientos como caminar como un oso, saltar como un conejo o volar como un pajaro.
Posteriormente, se invitard a los nifios y las nifias a acostarse o sentarse cémodamente para realizar
ejercicios de respiracion y relajacién, escuchando musica tranquila. Para cerrar, la docente conversara
brevemente con el grupo sobre cémo se sintieron durante el dia, fortaleciendo la expresién emocional y
generando un ambiente de calma y bienestar antes de finalizar la jornada

AROS, COLCHONETAS, CONOS, CINTAS DE COLORES Y PELOTAS

RECURSOS:
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JARDIN INFANTIL FANA
FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NINAS

[ FECHA: JUEVES 25 DE JUNIO DEL 2026 | NIVEL: PRE JARDIN #2

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ
LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracion del medio, la literatura y el arte

EIES DE TBA.EO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo sacial y personal. Eje 2: Expresion en la primera
infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento
légico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD

Favorecer en los nifios y las nifias la empatia, la inclusién y el respeto hacia los demds mediante la narracién
del cuento “Boris un compafiero nuevo en la escuela”, para fortalecer la convivencia y las relaciones afectivas
dentro del aula.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

LITERATURA

CONTEMOS UN CUENTO “BORIS UN COMPARNERO NUEVO EN LA ESCUELA” el aula se ambientara como un
“cojines y una alfombra para el momento del cuento. Para iniciar, la profesional dard la bienvenida a los
nifios y las nifias. Luego, se narrara el cuento “Boris un compafdiero nuevo en la escuela” utilizando cambios
de voz, imagenes y expresiones corporales para motivar la escucha y la participacién. Posteriormente, se
realizara un didlogo sobre la importancia de tratar bien a los nuevos compafieros, compartir y ayudar a los
demas. Los nifios y las nifias expresarén sus ideas y emociones relacionadas con la historia. Para finalizar,
cada nifio y nifia coloreara el dibujo de Boris.

TALLER DE CONVIVENCIA “TODOS SOMOS AMIGOS” La ambientacion estard acompafiada de musica
infantil suave para generar un ambiente armdnico, seguro y participativo. Para iniciar, los nifios vy las nifias
recordaran los personajes y situaciones mas importantes del cuento mediante preguntas orientadoras.
Luego, participaran en juegos grupales donde deberdn ayudarse, compartir juguetes y compartir juntos
para alcanzar pequefios retos. Posteriormente, realizardn una actividad artistica colectiva elaborando un
mural de la amistad con huellas de manos. Durante la experiencia, la profesional acompafiara y reforzara
valores como el respeto, la escucha y la solidaridad entre compafieros.

TALLER RECREATIVO “LA RONDA DE LOS BUENOS AMIGOS” Para finalizar el dia, los nifios y las nifias se
sentaran en circulo para recordar algunos momentos del cuento y conversar sobre las acciones de amistad
y companierismo que mas les gustaron. Luego, participaran en la “ronda de los buenos amigos”, donde

| cada nifio y nifia mencionard una cualidad positiva de un compafiero o expresara una accién amable que
realizé durante el dia. Posteriormente, la profesional guiaré ejercicios suaves de respiracién y relajacién
acompafiados de mdsica tranquila, invitando a los nifios y las nifias a imaginar un abrazo de amistad como
el que Boris recibid en la escuela.

RECURSOS: CUENTO DIBUJOS COLORES
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JARDIN INFANTIL FANA | : T

FORMATO: PLANEACION DE LOS NIFOS Y NIRAS fafollla B

| FECHA: VIERNES 26 DE JUNIO DEL 2026 NIUEL: PRE JARDIN #2 ] §

DOCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ

LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: E! juego, exploracion del medio, 1a literatura y el arte

EJES DE TRABAJO EDAGI.'}GICOS: Ej 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresitn en la primera

infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacion y pensamiento
la primera infancia

Fortalecer en los nifios y las nifias la creatividad, la motricidad fina y el cuidado del medio ambiente mediante
la elaboracién de mariposas con material reciclado, para favorecer la expresién artistica, Ia imaginacion y el
uso adecuado de elementos reutilizables.

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

ARTE

ASAMBLEA CONTEMOS UN CUENTO “NO MAS BESOS” para la acogida para terminar la semana se trabajara
con los nifios y las nifias, esta historia en donde se fortalecer4 diferentes lazos de amistad entre compafieros
basandose en una historia divertida, en donde la profesional logara captars la atencién de los nifios y las |
nifias, trabajando diferentes niveles de voz y movimientos representando sus personajes. |

TALLER DE ARTE “MARIPOSAS CREATIVAS” El aula se ambientara y organizaran mesas de trabajo con
materiales accesibles como rollos de cartén, pinturas, pinceles, limpiapipas, ojos mdviles, pegante y hojas
de papel decoradas. Para iniciar, la profesional conversara con los nifios y las nifias sobre las mariposas, sus
colores y el lugar donde viven. Luego, presentara los materiales reciclados y explicara ———

como pueden transformarse en una mariposa creativa. Posteriormente, cada nifio y iy
nifia elaborara su propia mariposa utilizando rollos de cartén como cuerpo, decorando 5;}_?:,- Ao / ‘i‘
las alas con pinturas, dibujos y diferentes colores. También colocaran ojos y antenas &g’{’ Vo
utilizando limpiapipas y otros materiales disponibles. Durante la actividad, la i

| profesional acompafiara el proceso fortaleciendo el seguimiento de instrucciones sencillas, la coordinacion

ojo-mano Y la creatividad en cada creacién artistica. Para finalizar, los nifios y las nifias compartirdn sus
mariposas con el grupo y participardn en una pequefia exposicién.

TALLER DE CREATIVO “PINTUCARITA DE MARIPOSA” Se organizara un rincon especial de pintucaritas con
espejos, pinturas faciales, pinceles, y escarcha ara iniciar, la docente conversara con los nifios y las nifias
sobre las mariposas, sus colores y la importancia de respetar las creaciones de los compafieros. Luego,
presentara algunos disefios de pintucaritas y explicara el uso adecuado de los materiales. Posteriormente,
cada nifio y nifia elegira los colores y detalles que desea para su mariposa. La docente realizara el disefio en

| el rostro utilizando pinturas faciales seguras y elementos brillantes como escarcha, promoviendo la

imaginacion y la expresién artistica. Durante la actividad, los nifios y las nifias podrdn observarse en el
espejo, compartir opiniones y participar en pequefios juegos de movimiento imitando el vuelo de las
mariposas.

RECURSOS: ROLLOS DE CARTON, PINTURAS, PINCELES, LIMPIAPIPAS, 0JOS MOVILES, PINTUCARITAS
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FECHA: LUNES 30 DE JUNIO DEL 2026

|
|
| FORMATO: PLANEACION DE LOS NINOS ¥ NIFAS oo
|
i

DCENTE: MONIK MENDIVELSO MARTINEZ |

| LENGUAJES PROPIOS DE LA INFANCIA: El juego, exploracidn del medio, la literatura y el arte

,' EJES DE TRABAJO PEDAGOGICOS: Eje 1: Desarrollo social y personal. Eje 2: Expresién en la primera

| infancia: comunicacion a través de los lenguajes y el movimiento. Eje 3: Experimentacién y pensamiento ‘
|

I6gico en la primera infancia

INTENCIONALIDAD

Fortalecer en los nifios y las nifias habitos de higiene y autocuidado mediante el adecuado lavado de manos,
para favorecer la prevencién de enfermedades y el cuidado de su salud en la vida cotidiana

ACTIVIDADES A DESARROLLAR

HABITOS SALUDABLES

| ASAMBLEA “MOVEMOS NUESTRO CUERPO” para la acogida la profesional iniciard con ejercicios suaves de
calentamiento y conversacion sobre la importancia de mover el cuerpo y hacer ejercicio. Luego, los nifios y
las nifias participaran en un circuito' de movimiento donde saltardn, correrdn suavemente, gatearan y
mantendran el equilibrio. Durante la experiencia se reforzardn normas de cuidado, respeto por los
compafieros y disfrute de la actividad fisica. Para finalizar, se realizaran ejercicios de respiracién y relajacién,
permitiendo que los nifios y las nifias expresen como se sintieron durante la actividad y reconozcan la
importancia de cuidar su cuerpo.

TALLER DE NUTICION “COMIENDO COLORES SALUDABLES" El aula se ambientara como un “Mercado
saludable”, decorando el espacio con frutas, verduras, canastas. Para iniciar, la profesional conversara con
los nifios y las nifias sobre los alimentos que més les gustan y cudles ayudan a crecer fuertes y saludables.
Luego, observaran, tocaran y nombraran diferentes frutas y verduras. Posteriormente, participaran en una
degustacion sencilla de frutas, identificando sabores, colores y texturas. Durante la actividad, se reforzara
la importancia de consumir alimentos saludables y beber agua

TALLER DE AUTOCUIDADO “Manos limpias, nifios saludables” se dispondran elementos como jabén
liquido, toallas de papel, recipientes con agua y carteles ilustrados con los pasos para el lavado de manos.
La profesional iniciara conversando con los nifios y las nifias sobre la importancia de lavarse las manos
antes de comer y después de jugar. Luego, mostrara los pasos correctos para el lavado de manos mediante
una demostracion practica. Posteriormente, los nifios y las nifias realizaran el lavado de manos de manera
guiada mientras cantan una cancion corta relacionada con la higiene.

| RECURSOS: SET DE FRUTAS Y ALIMENTOS | B |
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